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1. GIRIS

Sevgili Ogrenciler,

Kadin Hastaliklari ve Dogum stajina hos geldiniz. Bu staj programinda klinik 6ncesi
donemde 68rendiginiz bilgileri poliklinik ve servislerde gozetim altinda uygulama imkani
bulacaksiniz. Ayrica, dersler, haftalik toplantilar ve seminerlere katilacak, vajinal dogum,
sezaryen ve jinekolojik operasyonlara eslik edeceksiniz. Hastalardan anamnez almayi ve
fizik-pelvik muayeneyi ilgili asistan hekim veya 0&gretim Uyesi gozetiminde
o08reneceksiniz. Boylece hedeflenen mesleki yeterlilikleri kazanacaksiniz.

Hedeflenen mesleki yeterlilikler asagidaki maddeleri kapsamaktadir:

. Multidisipliner yaklagsim ile kanita dayali, nitelikli ve glvenli tibbi bakim sunma

. Sik gorulen hastaliklara tani koyabilme ve akilci tedavi uygulayabilme

. Sik gorulen jinekolojik ve obstetrik hastaliklara tani koyabilme, uygun tedaviyi
uygulayabilme; acil problemlere tani koyma ve yonetme ve gerektiginde ileri tetkik igin
gerekli onlemleri alarak sevk edebilme

. Acil durumlar tanima ve yonetme; gerektiginde ileri tetkik, tani ve tedavi icin gerekli
yonlendirmeleri glivenli sekilde yapabilme

. Birey, aile ve toplum dlizeyinde sagligi koruma ve gelistirmeye yonelik girisimleri
yapabilme ve bu konulara katki saglama

. Saglik sistemi ve isleyisi hakkinda bilgi sahibi olma

. Hasta ve hasta yakinlari ile etkili iletisim kurma

. Mesleki uygulamalarda etik ilke ve degerlere uygun davranma

. Etkin ekip calismasi yapma ve guncel tibbi gelismeleri takip etme
Staj boyunca uymaniz gereken kurallar, pratik ve teorik agidan 6grenmeniz gerekenler
asagida belirtilmistir. Verimli ve basarili bir staj gecirmenizi imit ederiz. Bu basarinin
gerceklesmesinde tim d6gretim Uyeleri, uzman doktorlar ve asistanlar her zaman size

destek olacaktir.

Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali



Isleyis: Staj baslangicinda, egitimin amaci ve 68renme kazanimlari, egitim programi,
O0grencilerin gorev ve sorumluluklar, klinik isleyis ve kurallar hakkinda 6grenciler
bilgilendirilir, 6grencilerin staj programi ile ilgili istekleri ve onerileri degerlendirilir.
Uygulamali ders programi anabilim dali baskani sorumlulugunda egitimden sorumlu

Ogretim Uyesi tarafindan takip edilir.

Ogrenciler arasindan belirlenen grup temsilcisi araciligi ile 6grencilerin siirece katkilari
saglanir. Uygulamali ders programinin ilk giininde karneler 68rencilere iletilir. Karnelerin
doldurulmasindan ve imzalatilmasindan &grenciler sorumludur. Uygulamali ders
programinin bitiminde 6grenci karneleri ilgili anabilim dali tarafindan 6grenci islerine

iletilir.

2. STAJYER OGRENCILERIN GOREV/SORUMLULUKLARI
1. Ogrenci, Saglik Bilimleri Universitesi Erzurum Tip Fakdltesi Egitim-Ogretim ve Sinav
Ydnergesinde belirtilen yakumlaltik, sorumluluk ve haklar ile uyulmasi gereken

kurallar dogrultusunda ¢calismakla yakumladar.

2. Stajyer 6g8renci ders, poliklinik, klinik ve hasta muayeneleri sirasinda hekim oldugu
anlasilacak tarzda bakimli ve temiz olmali, beyaz dnluk giymeli, Tip Fakultesi 6grencisi

oldugunu gosteren yaka kartini okunabilir sekilde takmalidir.

3. Stajyer 6g8renci Anabilim Dali Baskanlginca belirlenen ders programi, calisma yeri ve

saatleri ve ndbet gizelgesine uygun olarak ¢alismakla yukumlidur.

4. Stajyer 6grenci tum egitim 6gretim galismalarini, hastalarin tedavileri ile ilgili karar ve
uygulamalari sorumlu 6gretim Uyesi bilgisinde ve gozetiminde yapar, tek basina herhangi
bir tibbi uygulama yapamaz. Ogrenci her tirli tibbi muayene ve girisimleri hasta

mahremiyetive izni dogrultusunda izler, hastalarin bilgilerinin gizliligi ilkesine uyar.

5. Hastalarin tani-tedavi, takip ve tibbi bakimlariile ilgili kararlara, uygulamalara, kayitlara
tek basina mudahil olamaz. Ancak, egitim ¢alismalari sirasinda hastalarla ilgili
tanive tedavide degisiklik gerektirecek bilgi, gozlem ve bulgu sahibi olduklarinda,

bunu hastadan sorumlu hekime bildirmekle yukumludur.



6. Stajyer 6grenci genel ahlaka, tibbi etige ve hukuki mevzuata uygun olarak davranmali,
mesleki sayginligini zedeleyecek tavir ve davranislardan kacinmali; 6g8renciler,

meslektaglari ve idari personelile iligkilerinde saygili ve isbirligi icinde olmalidir.

7. Egitim ve uygulamalarda hastalarla ilgili elde ettikleri bilgi, belge ve ornekleri higbir
durum ve kosulda baskalariyla paylasamaz, baska amacglarla kullanamaz ve

saklayamaz.
8. Hasta guvenligine zarar verecek, hastane hijyenini bozacak davraniglardan kaginir.

9. Hastane isleyisi ile ilgili kurallara (izolasyon, el yikama, servis girisleri vb.) ve hastane

enfeksiyon kontrol dnlemlerine uymakla yukamladur.
10. Klinik ortamlarda yapilacak ise uygun koruyucu ekipmanlar kullanir.

11. Uygulamali ders karnesinde yer alan hekimlik uygulamalarini belirtilen sayida

yapmaktan ve sorumlu/danisman 6gretim Uyesine imzalatmaktan sorumludur.

12. Uygulamali ders ile ilgili sorun ve onerilerini egitim sorumlusu 6gretim Uyesine

iletmesiicin grup temsilcisine iletir.

13. Hastane digi rotasyonlar var ise, rotasyon yapilan saglik kurumunda Erzurum Tip
Fakdultesi’ni temsil ettiginin bilinci ile hareket eder ve uygulamalarin yapildigi kurumun

kurallarina uyar.

3. UYGULAMALI DERS BILGILERI
Staj bilgileri;

Ders kodu KHDG06000041 AKTS Kredisi 10
Ders tiirti (S-2) Zorunlu Siire 6 hafta
Teorik ders saati 60 Uygulamali ders saati 56
Bagimsiz calisma 0 Toplam ders saati 116
saati

Egitim sorumlulari;

Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Ayse Nur AKSOY

Uygulamali ders temsilcisi Prof. Dr. Ayse Nur AKSOY
Dog. Dr. Berrin Géktug KADIOGLU
Dog. Dr. Sibel EJDER TEKGUNDUZ




Ogretim uyeleri /Egiticiler;

Ad- Soyad e-posta

Prof. Dr. Ayse Nur AKSOY aysenur.aksoy@sbu.edu.tr

Dog. Dr. Berrin Goktug KADIOGLU berringoktug.kadioglu@sbu.edu.tr
Dog. Dr. Sibel EJDER TEKGUNDUZ sibeltekgndz@hotmail.com

Dr. Ogretim Uyesi Nurcan YORUK nurcan.yoruk@saglik.gov.tr

4. UYGULAMALI DERS PROGRAMININ iSLEYiSI

Stajin ilk ginl Saat 08:00°de Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali B blok 3.Kat
Derslikte toplanilir.

Klinik sekreteri tarafindan verilen Ders Rehberi, Ogrenci Karnesi ve Ogrenci Yoklama
Formlari alinir.

Staj Sorumlu Ogretim Uyesi tarafindan tanisma toplantisi yapilir, staj programi hakkinda
bilgi verilir ve klinik tanitilir. Ardindan 08.30 ilk derse baslanir.

Uygulamali Ders Programi siiresince uyulmasi gereken kurallar:

1. Staj boyunca 08:30 da B blok 3. Katta bulunan klinik dersliginde teorik dersler baslar,
sabah 8.30, aksam 16.00 olmak Gzere gun icerisinde 2 defa yoklama alinir.

2. Ders programinda belirtilen pratik ders saatlerinde ders programinda yazan serviste
hasta viziti ve hasta hazirlama islemleri yapilir. ilgili servisteki asistan hekim hazirlanacak
hastalari belirler, stajyer 68renci tarafindan yatak basi hasta viziti hazirlanir.

3. Ogleden sonra saat 13.30 da gliniin ikinci teorik dersi yapilir

5. Ders bitimini takiben 6gleden sonra 0gretim Uyesi viziti olanlar vizite katilirken diger
gruplar ise ¢calisma bolgeleri olan ameliyathane, poliklinik, dogumhane ve acil servis
birimlerinde gozlemci olarak saglik hizmeti sunumuna katilir.

6. Staj suresi boyunca teorik ve/veya pratik egitimlerin %20 sinden daha fazlasina
katilmayan 6grenciler devamsizliktan kalir, sinava alinmaz.

8. Klinikte gorevli asistan doktor, uzman doktor ve &6gretim Uyeleri 68rencilerin
ameliyathane, klinik ve poliklinikte yapacagi islemlere eslik eder ve pratik uygulama
formlarina imza atar.

Ogrenme ortamlari;


mailto:aysenur.aksoy@sbu.edu.tr
mailto:berringoktug.kadioglu@sbu.edu.tr
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Klinik Plani ve Egitim Birimleri: Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali, B Blok’ta -2,

1,0,1, 2, 3 ve 4. katlara yerlesmistir.

- 2. Kat: Poliklinik muayene odalari, Gebe okulu
- 1. Kat: Poliklinik muayene odalari

0. Kat: Acil Servis

1. Kat: Genel ameliyathane, jinekoloji ameliyathane odalari, Giniibirlik Unitesi

2. Kat: Dogumhane, Sezaryen servisi, Postpartum Servisi, Sezaryen ameliyathanesi

3. Kat: Obstetri, Perinatoloji Servisi ve Jinekoloji 1, Jinekolojik Onkoloji Servisi

4. Kat: Jinekoloji 2 Servisi

5. AMAC VE KAZANIMLAR

Amac: Kadin Hastaliklari ve Dogum alaninda uygulamalari ve kritik hastaya yaklasim igin

gerekli olan bilgi ve becerileri kazandirmak.

Kazanimlar ve karsiladigi program hedefleri;

Kazanim Karsiladigi Katki
Program Hedefi | diizeyi
1-5
1 Kadin genital sisteminin anatomisini, histolojik &6zelliklerini ve | 1 5
fizyolojisini agiklar.
2 Normal gebelik tanisi, takibi ve klinik uygulamalarini agiklar. 2,3,4 3
3 Riskli gebelikleri ayirt eder. 1,2,3 4
4 Genel jinekolojik hastaliklarin nedenlerini, olusum | 1, 3,4 3
mekanizmalarini, klinik, tani ve tedavi yaklasimlarini agiklar.
5 Jinekolojik ve obstetrik acil durumlari ve yonetimini agiklar. 7 4
6 Ureme tibbi, Giremeye yardimci tani ve tedavi ydntemlerini agiklar. | 7 3
7 Uremeye yardimci yéntemler konusunda ciftlere danismanlik | 2 3
yapar.
8 Kadin genital sistemin premalign ve malign hastaliklarinin | 1,3,4 3
epidemiyolojisini, korunma (tarama vb.), erken tani, tani ve tedavi
yontemlerini aciklar.
9 Kadin hastadan/basvurandan jinekolojik ve obstetrik oyku alir. 3,8,10 4
10 | Kadin hastadan/basvuranda pelvik muayene, smear ve kultir alma | 3, 8, 10 4
islemlerini yapar.
11 | Kadin hastadan/basvurandan 6yku ve muayene bulgularini temel | 2, 3, 4 3
alarak gerekli tanisal test, laboratuvar ve goruntileme testlerini
belirler.
12 | Hasta dosyalarinin ve saglik kayitlarinin yeterliligini degerlendirir. 1 4




13 | Normal dogum takibi ve klinik uygulamalarini aciklar. 1,3,8,10,12 3

14 | Ameliyathane ve cerrahi girisim yapilan tum alanlarda gerekli klinik | 8, 10, 12 4
davranig sekillerini ve ekip galismasinin ilkelerini aciklar.

15 | Ureme sagligi ve aile planlamasi hizmetleri ve uygulamalarini | 1,2, 14 4
agiklar.

16 | Kadin hastaliklarive dogum alanindaki glinceltani, taramave tedavi | 5, 8 4
bilgilerine ve protokollerine erisim yollarini agiklar.

17 | Kadin hastaliklari ve dogum alaninda sik karsilasilan etik ve adli | 10,11, 13 3
konulari ve genel yaklasim prensiplerini agiklar.

6. OGRETIM VE OLCME YONTEMLERI

Ogrenme- 6gretme yontemleri; teorik dersler, simiilasyona (maket ile) dayali 6grenme,

hasta basi egitim, ameliyathane, dogum salonu ve poliklinikte gozlem basliklarini igerir.

Olcme-degerlendirme yéntemleri; Staj egitim degerlendirilmesi icin dnce yazili sinav
yapilir, yazili sinavda ¢oktan se¢meli toplam 50 soru sorulur, her soru 2 puandir, yazili
sinavdan 50 ve uzeri alan 6grenci sozlu sinava girmeye hak kazanir. So6zli sinav
baslangicinda staj karnesi egitim sorumlusuna teslim edilir, her stajyer 6grenci hazirladigi
hastanin anamnez ve muayene bulgularini sunar ve anamnez formunu egitim
sorumlusuna teslim eder. So6zlu sinav igin hazirlanmis olan soru listesinde 1-10 arasi
konular Obstetri, 11-20 arasi ise jinekoloji ile ilgili konular icermektedir. S6zli sinavda
stajyer 68renciden 1-10 arasi ve 11-20 arasi 2’ser sayl soylemesi istenir, 2 adet Obstetri,
2 adet jinekoloji sorusu sozlu sinavda sorulmus olur, her soru 25 puan uzerinden
degerlendirilir. Sozlu ve Yazili sinav ortalamalarinin %90’1, karne notunun %10’u
toplanarak staj sonu puan degerlendirmesi yapilir. Staj sonu puan degerlendirmesi notu
60 ve Uzeri alan 68renci ‘basarili’ sayilir. Staj gunlerinin %20'sinden fazla devamsizlig

olan 6grencilerin staji tekrarlamasi gereklidir.

Staj sonunda 6grenciden beklenilen ve odlgulecek olan kazanimlar asagidaki

Belirtke tablosunda gdosterilmistir.

Kazanimlar Coktan Secmeli Sozliu Pratik Sinav Karne
Sinav sinav

Kadin genital sisteminin anatomisini X X

histolojik 6zelliklerini ve fizyolojisini

aciklar.

Normal gebelik tanisi, takip ve klinik X X

uygulamalarini agiklar.

Riskli gebelikleri ayirt eder. X X




Genel jinekolojik hastaliklarin nedenlerini,
olusum mekanizmalarini, klinik, tani ve
tedavi yaklagimlarini agiklar.

Jinekolojik ve obstetrik acil durumlari ve
yOnetimini acgiklar.

Ureme tibbi, Giremeye yardimci tani ve
tedavi yontemlerini aciklar.

Uremeye yardimci ydntemler konusunda
ciftlere danigsmanlik yapar.

Kadin genital sisteminin premalign ve
malign hastaliklarinin epidemiyolojisini,
korunma (taramavb.), erken tani, tani ve
tedavi yontemlerini aciklar.

Kadin hastadan/basvurandan jinekolojik
ve obstetrik dyku alir.

Kadin hastadan/basvurandan pelvik
muayene, smear ve kultlr alma
islemlerini yapar.

Kadin hastadan/basvurandan 6yku ve
muayene bulgularini temel alarak gerekli
tanisal test ve laboratuvar ve gorintileme
testleri belirler.

Hasta dosyalarinin ve saglik kayitlarinin
yeterliligini degerlendirir.

Normal dogum takibi ve klinik
uygulamalarini aciklar.

Ameliyathane ve cerrahi girisim yapilan
tum alanlarda gerekli klinik davranis
sekillerini ve ekip galismasinin ilkelerini
aciklar.

Ureme sagligi ve aile planlamasi
hizmetleri ve uygulamalarini agiklar.

Kadin hastaliklari ve dogum alanindaki
guncel tani, tarama ve tedavi bilgilerine ve
protokollerine erisim yollarini agiklar.

Ameliyathane ve cerrahi girisim yapilan
tum alanlarda gerekli klinik davranis
sekillerini ve ekip galismasinin ilkelerini
aciklar.

Ureme sagligi ve aile planlamasi
hizmetleri ve uygulamalarini agiklar.

Kadin hastaliklari ve dogum alanindaki
guncel tani, tarama ve tedauvi bilgilerine ve
protokollerine erisim yollarini agiklar.

Kadin hastaliklari ve dogum alaninda sik
karsilasilan etik ve adli konulari ve genel
yaklasim prensiplerini aciklar.




7. OGRENME KAYNAKLARI

Novak's Gynecology by Emil Novak, Paula A. Hillard, Jonathan S. Berek Lippincott Williams &
Wilkins; 14th edition (August 15, 2007)

Williams Obstetrics by F. Gary Cunningham, Norman F. Gant, Kenneth J. Leveno, Larry
C. Gilstrap, John C. Hauth, Katharine D. Wenstrom McGraw-Hill Professional; 23 edition (April
27,2009)

Clinical Gynecologic Endocrinology and Infertility by Leon Speroff, Robert H. Glass,
Nathan G. Kase Lippincott Williams & Wilkins; 11th edition (June 15, 2005)

The Johns Hopkins Manual of Gynecology and Obstetrics by Brandon J., Md. Bankowski,
Amy E., MD Hearne, Nicholas C., MD Lambrou, Harold E., MD Fox, Edward E., MD Wallach
Lippincott Williams & Wilkins; 2nd edition (May 1, 2007)

8. CEKIRDEK HASTALIKLAR VE KLINiK PROBLEMLER

Kadin Hastaliklari ve Dogum staji sonunda 6grencilerin asagida tanimlanan temel

hekimlik uygulamalarini tanimlanan duzeylerde uygulayabilmeleri beklenmektedir.

Tablo 1: Cekirdek hastaliklar/klinik problemler ve 6grenme dlzeyleri

Uygulama Diizey
1 1. Abortus OnT-A
2 14. Akut karin sendrom* A
3 30. Apandisit* A
4 33. Asit OnT
5 49. Bobrek anomalileri OnT
6 55. Cinselislev bozukluklari OnT
7 57. Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar OnT-TT-K-i
8 63. D vitamini eksikligi* TT-19
9 67. Demir eksikligi anemisi* TT-i-K 10
10 73. Derinin paraziter hastaliklari OnT 11
11 76. Diabetes mellitus ve komplikasyonlar* T12
12 85. Dogum travmasi T13
13 86. Dogumda asfiksi A14

10



http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/index%3Dbooks%26field-author%3DNovak%2C%252520Emil/102-2594856-2635336
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/index%3Dbooks%26field-author%3DHillard%2C%252520Paula%252520A./102-2594856-2635336
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/index%3Dbooks%26field-author%3DBerek%2C%252520Jonathan%252520S./102-2594856-2635336
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/index%3Dbooks%26field-author%3DBerek%2C%252520Jonathan%252520S./102-2594856-2635336
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/index%3Dbooks%26field-author%3DCunningham%2C%252520F.%252520Gary/102-2594856-2635336
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/index%3Dbooks%26field-author%3DGant%2C%252520Norman%252520F./102-2594856-2635336
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/index%3Dbooks%26field-author%3DLeveno%2C%252520Kenneth%252520J./102-2594856-2635336
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/index%3Dbooks%26field-author%3DGilstrap%2C%252520Larry%252520C./102-2594856-2635336
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/index%3Dbooks%26field-author%3DGilstrap%2C%252520Larry%252520C./102-2594856-2635336
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/index%3Dbooks%26field-author%3DHauth%2C%252520John%252520C./102-2594856-2635336
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/index%3Dbooks%26field-author%3DWenstrom%2C%252520Katharine%252520D./102-2594856-2635336

14 87. Dogumda fetal distres A

15 91. Doékuntulu enfeksiydz hastaliklar* T

16 92. Eklampsi, preeklampsi, HELLP sendromu T-A
17 96. Ektopik gebelik OnT-A
18 98. Endometriyozis OnT
19 115. Gebelikte RH uyusmazligi OnT-K
20 118. Genital enfeksiyonlar* TT-K
21 119. Urogenital sistem travmasi A

22 122. Gestasyonel diyabet K-T-i
23 137. HIV enfeksiyonu OnT-K
24 140. Hiperemezis gravidarum* TT-A
25 149. ilag yan etkileri* T-K
26 157. Intrauterin biylime geriligi OnT
27 158. intrauterin enfeksiyonlar OnT-K-A
28 175. Karin travmalar* A

29 213. Meme hastaliklari ve timorleri onT
30 223. Moniliyazis T

31 227. Noral tup defektleri T-K
32 239. Osteoporoz OnT-K
33 244. Over timérleri OnT-A
34 247. Pelvik Agri sendromu OnT-A
35 248. Pelvik Enflamatuvar hastalik OnT-A
36 254. Peritonit A

37 259. Polikistik Over sendromu OonT
38 265. Prematiirelik OonT
39 266. Premenstruel sendrom OonT
40 274. Riskli gebelik OnT-A
41 281. Serviks timérleri OnT-K
42 289. Sorunlu dogum eylemi A-OnT
43 306. Travma ve yaralanmalar A

44 309. Uterus tiimérleri OonT
45 312. Uriner sistem enfeksiyonlari* T

46 325. Yabanci cisim iliskili problemler* A
Diizey | Cekirdek Hastaliklar Ogrenme (Performans) Diizeyleri Aciklamalar

11




Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana
yonlendirebilmeli

OnT On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yoénlendirebilmeli

T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6nislemleriyaparak, uzmana
yonlendirebilmeli

TT Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli

i Birinci basamak sartlarinda uzun sureli takip (izlem) ve kontroltint yapabilmeli

K

Korunma 6nlemlerini (birincil, ikincil ve igtncul korunmadan uygun olan/olanlari)
uygulayabilmeli

9. TEMEL HEKIMLIK UYGULAMALARI

Kadin Hastaliklari ve Dogum staji sonunda 6grencilerin asagida tanimlanan temel

hekimlik uygulamalarini tanimlanan duzeylerde uygulayabilmeleri beklenmektedir.
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Tablo 2. Temel Hekimlik Uygulamalari ve Ogrenme Diizeyleri

1 | A. Oykii alma

2 A1. Genel ve soruna yonelik oyku alabilme 3

3 A2. Mental durumu degerlendirebilme 1

4 B. Genel ve soruna yonelik fizik muayene

5 B3. Batin muayenesi 3

6 B7. Digital rektal muayene 1

7 B8. Gebe muayenesi 2

8 B9. Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi 3

9 B12. Jinekolojik muayene 2

10 | C. Kayit tutma, raporlama ve bildirim

11 | C3. Aydinlatma ve onam alabilme 2

12 | C5. Epikriz hazirlayabilme 1

13 | C7. Hasta dosyasi hazirlayabilme 1

14 | C9. Regete duzenleyebilme 1

15 | D. Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler

16 | D17. Tam idrar analizi (mikroskopik inceleme dahil) yapabilme ve 1
degerlendirebilme

17 | D18. Tarama ve tanisal amacliinceleme sonuclarini yorumlayabilme 2

18 | E. Girigsimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar

19 | E19. Dogum sonrasi anne bakimini yapabilme 2

20 | E20. Dogum sonrasi bebek bakimi yapabilme 1

21 | E25. Gebe ve logusa izlemi yapabilme 2

22 | E49. Normal spontan dogum yaptirabilme 1

23 | E51. Oral, rektal, vajinal ve topikal ilag uygulamalari yapabilme 1

24 | E67. Vajinal ve servikal 6rnek alabilme 2

25 | F. Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi uygulamalari

26 | F2. Aile planlamasi danismanligi yapabilme 3

27 | F8. Kontrasepsiyon yontemlerini dogru uygulayabilme ve kullanicilari 3
izleyebilme

28 | F15. Topluma saglik egitimi verebilme 1

29 | F16. Toplumda bulasici hastaliklarla mUcadele edebilme 1

30 | G. Bilimsel arastirma ilke ve uygulamalari

31 | G4. Glncel literatur bilgisine ulasabilme ve elestirel gozle okuyabilme 1

32 | H. Sagukluuk

33 | H4. Hayatin farkli evrelerinde izlem ve periyodik saglik muayeneleri 2
(gebelik, dogum, lohusalik, yenidogan, cocukluk, ergenlik, yetiskinlik,
yaslilik)

34 | H5. Saglikli beslenme 1

Tablo 3. izlenmesi Gereken Temel Hekimlik Uygulamalari ve Ogrenme Diizeyleri
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Temel Hekimlik Uygulamasi Ogrenme izlenmesi beklenen
dizeyi en az uygulama sayisi

A. Oykii alma

Jinekolojik hasta dyku alma 4 3

Obstetrik hasta oyki alma 4 3

B. Genel ve soruna yonelik fizik muayene

Jinekolojik muayene 3 2

Obstetrik muayene 3 2

C. Kayit tutma, raporlama ve bildirim

Dogum partograf doldurma 4 1

D. Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler

NST 4 1

E. Girisimsel ve girisimsel olmayan

uygulamalar

Obstetrik USG 1 1 1 1

Transvajinal USG 1 1

Kolposkopi 1 1

Spekulum takma 3 1

Vajinal Dogum ve Epizyotomi 2 1

Sezaryen 1 1

Jinekolojik batin operasyonu 1 1

Jinekolojik vajinal operasyon 1 1

Laparoskopi 1 1

Histeroskopi 1 1

Endometrial Biyopsi 1 1

Yara pansumani 3 1

Rahim igi arac takilmasi 2 1

F. Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi

uygulamalari

Servikal stridntu 6rnegi alma 3 1
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Tablo 4. Yapilmasi Gereken Temel Hekimlik Uygulamalari

Temel Hekimlik Uygulamasi Ogrenme izlenmesi beklenen
diizeyi en az uygulama sayisi

A. Oykii alma

Jinekolojik hasta dykl alma 4 2

Obstetrik hasta oykt alma 4 2

B. Genel ve soruna yonelik fizik muayene

Jinekolojik muayene 3 2

Obstetrik muayene 3 2

Diizey | Aciklama
1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina
aciklar.

2 Acil bir durumda kilavuz / ydonergeye uygun bicimde uygulamay yapar.

3 Karmasik olmayan, sik gorulen, durumlarda / olgularda uygulamayi* yapar.

4 Karmasik durumlar / olgular da dahil uygulamayi* yapar.

*On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siirec ve

sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini / toplumu bilgilendirir.

10. DAVRANISSAL, SOSYAL VE BESERI BiLIMLER

Staj sonunda 68rencilerin asagida tanimlanan konularda bilgi sahibi olmalari beklenmektedir.

Uygulama

1. Ayrimcilik, yanlulik, damgalama

1c. Toplumsal cinsiyet

2. Bagimulk

a. Alkol
b. Tutln
c. Madde

4. Calisma ve saglik etkilesimi

a. Meslek hastaliklari

c. Hastaligin ise etkisi ve hastalik sonrasiise donus (rehabilitasyon)

5. Cevre ve saglik etkilesimi
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k. Toplumda bulasici hastaliklar ile miucadele

6. Cocuk ihmali ve istismari

b. istismar (fiziksel, duygusal, cinsel)

e. Ergen gebelikler

10. Hukuki ve etik durumlar

d. Hekim hasta iliskisinin hukuki niteligi ve etik boyutu
e. Aydinlatilmis onam ve 6zellikli durumlar

g. Tibbi kayit, regete ve rapor yaziminda etik durumlar

12. igsizlik ve yoksulluk

d. Toplum ve aile saglig

14. Kronik/ Bulasici olmayan hastaliklar

a. Risk faktorlerinin izlenmesi ve onlenmesi

18. Oliim, 6lmekte olan birey ve yas

c. Kotu haber verme

19. Oncelikli/ dezavantajli gruplar

e. Gebeler

25. Sagluklulk durumlari

a. Beslenme
h. Anne ve cocuk saglig
L. Bagisiklama

p. Saglik taramalari

28. Siddet

a. Kadina yonelik siddet

31. Tipta profesyonellik

b. Durustluk, gizlilige saygl, gercegi sdoyleme, mahremiyete saygi

34. Ureme sagligi/Cinsel saglk

a. Saglikli cinsel yasam ve danigsmanlik

b. istenmeyen gebelik/gebelikten korunma
c. Ergen gebeligi

d. Ureme sagligi ve etik

e. Cinsel yolla bulasan hastaliklar ve korunma yollari
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f. Riza

g. Cinsel saldiri

11. DERS PROGRAMI

Staj programi teorik dersleri asagidaki tabloda verilmigtir. Alti hafta slirecek staj suresince 6grenci

poliklinik, jinekoloji servisi, obstetri servisi, sezaryen servisi, postpartum, dogumhane, acil,

jinekoloji ameliyathanesi ve sezaryen ameliyathanesi olmak Uzere her birimde pratik egitim

alacaktir. Ders programi stajin ilk gunu 6grenci temsilcisine verilecektir.

Teorik Dersler

Prof. Dr. Ayse Nur AKSOY

. Puerperium

.Normal gebelikte antenatal bakim ve invazif islemler

. Preterm Eylem ve Erken Membran Rupturi

.Cogul Gebelikler

. Malpraktis, kadina yonelik siddet ve Hukuki Sorunlar

.Bilimsel arastirma nasil yapilir?

. Postpartum Kanama etiyoloji ve tedavi

.Hiperandrojenizm ve Anovulasyon - Poliendokrin Metabolik Over Sendromu
18.
19.

Ureme sisteminin fizyolojisi
Addlesan Jinekolojisi ve Amenore
Ektopik Gebelik

Gestasyonel Trofoblastik Hastaliklar
intra Uterin Gelisme Geriligi
Diabetes Mellitus ve Gebelik
Menopoz ve postmenopozal kanama
Kronik Pelvik Agri ve Endometriosis
Over tumorleri

Over ve Fallop Tuplerinin Benign Hastaliklari
Yardimci Ureme Teknikleri ve Ovulasyon indiiksiyonu

1.

® NGOk OD

Dog. Dr. Berrin Goktug KADIOGLU

Pelvik anatomi ve Muayene

PID ve vulva-vajina enfeksiyonlari

Kontrasepsiyon

Pap smear test ve sonuclarin yorumlanmasi

Gebelikte ilag Kullanimi, Teratojenite ve Asi uygulamasi
Gebeligin Hipertansif Hastaliklari

3.Trimester Kanamalari

Gebelikte ve pospartum DVT proflaksisi
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9. Endometrium kanseri
10. Fetal Iyilik Hali Testleri ve degerlendirilmesi
11. Gebelik ve Lohusalikta Enfeksiyon Hastaliklari
12. Gebelikte kan hastaliklari
13. Jinekolojik aciller
14. Obstetrik aciller
15. Abortus ve Gebeligin Sonlandirilmasi
16. Fetus ve Eklerinin (Plasenta ve Amniyotik Sivi Dahil) Ultrasonografik
Degerlendirilmesi
17.Dogum eylemi ve vajinal dogum
18. Distosiler ve Makat Gelis
Doc. Dr. Sibel EJDER TEKGUNDUZ
1. Jinekolojide tani yontemleri
Disfonksiyonel Uterin Kanamalar
Myoma uteri
Maternal, Plasental ve Fetal Fizyoloji
Kardiyovaskuler Hastaliklar ve Gebelik
Gebelikte Diger Sistemik Hastaliklar
Gebelik ve Kanser

® NGOk WOD

Rh izoimmunizasyonu ve Yenidoganin Hemolitik Hastaligi

9. Giin Asimi Gebeligi ve Dogum indiiksiyonu

10. Dogum operasyonlari (Sezaryen dogum ve mudahaleli dogum)
11. infertilite tanim ve degerlendirilmesi

12. Kadin Sexuel gelisim bozukluklari

13. Preinvaziv Servikal Neoplaziler, Kolposkopi ve Serviks Karsinomu
14.Vulva ve Vajenin Premalign Lezyonlari ve Kanserleri

15. Urojinekoloji ve Pelvik Taban Hastaliklari

16. Mullerian anomaliler

17. Menstruel siklus ve bozukluklari

12. PROGRAM DEGERLENDIRME

Her staj sonunda 6grencilerden program degerlendirmesi amaci ile yazili ve sozlu geri bildirim
alinir. Yazili geri bildirimler barkod okutarak sistem tGzerinden alinir.
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S.B.U. ERZURUM TIP FAKULTESI KADIN HASTALIKLARI VE
DOGUM STAJ KARNESI
Ad-Soyad: Ogrenci No: Tarih:

Uygulamalar mutlaka bir egitici gozetiminde yapilacaktir.
islem yapildiktan sonra egitici tarafindan tarih atilarak karne imzalanacaktir.
Herislem 0,5 puan olarak puanlandirilir, alinabilecek en yuksek puan 10’dur.

Diizey Aciklama

Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar.

Acil bir durumda kilavuz / ydnergeye uygun bicimde uygulamayi yapar.

WIN| =

Karmasik olmayan, sik gérulen, durumlarda / olgularda uygulamayi yapatr.

4 Karmasik durumlar / olgular da dahil uygulamayi yapar.

Karne sozll sinav 6ncesinde sinavi yapan 6gretim uyesine teslim edilecektir.
Toplam puani:

Anabilim Dali Bagkani: imza: Tarih:
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Poliklinik

Ogrenme
diizeyi

Yapilmasi
gereken
minimum sayi

Egitici

imza

Jinekolojik ve obstetrik anamnez
alma

2

Jinekolojik muayene

Ultrason ile gebe muayenesi

PAP smear testi alinmasi

Kolposkopi izlem

Endometrial biyopsiizlem

HSG izlem

Obstetrik ve Transvajinal ultrason

Rahim i¢i arag takilmasi

N === =W WW

AlalalalalaNdIN

Dogumhane

Travayda hasta takibi, NST ve
Dogum Bakim Rehberi doldurma

N

Normal dogum izlem

Muadahaleli dogum izlem

Sezaryen operasyonu izlem

Postpartum izlem

Postoperatifizlem

SlalalN—

— ] | | | -

Jinekoloji

Kan alma, serum takma, sonda
takma

Pansuman

Ameliyathane

Abdominal ve vajinal histerektomi
izlem

Laparaskopik histerektomi izlem

Histereskopiizlem
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